
Von ganzem Herzen danke ich Ingrid, dass ich durch ihre Weisheit, Weitsicht und ihr 
Mitgefühl den tief verborgenen Ursachen für meine gesundheitlichen und auch alltäglichen 
Herausforderungen bewusst werden konnte. Dank ihrer kompetenten Führung in unseren 
Online-Sessions kann ich nun erforderliche Transformations- und Heilungsschritte vollziehen. 
Ihr fundiertes Wissen – u.a. auch über Quantenphysik, Bewusstseinsforschung und 
Neurowissenschaften – verbunden mit ihren energetischen und geistigen Fähigkeiten, 
ermöglicht mir, meine Erkenntnisse und Bewusstheit mit Hilfe neuer Methoden in meinem 
täglichen Leben zu praktizieren.  
 
Ingrid hat die Fähigkeit, nicht mehr förderliche Themen zu erkennen. Sie ist mir immer 
mehrere Schritte voraus. Sie stellt sich als Channel zur Verfügung. Dadurch kommen höheres 
Bewusstsein und höhere, reine Energien durch sie hindurch und ermöglichen mir, meine 
Prozessschritte zu vollziehen sowie Transformation und Heilung auf physischer, mentaler, 
emotionaler und spiritueller Ebene zu erreichen. 
  
Eine unendliche Palette an möglichen Themen können mit Ingrid angeschaut und 
transformiert werden. Und genau deshalb bleibe ich dran an dieser Arbeit: mit ihr in den 
Sessions und auch danach in meinem Alltag.  
 
Ich mag es allen interessierten Menschen gönnen, die dank diesen wertvollen Fähigkeiten und 
Möglichkeiten, die Ingrid einbringt, auch Türen öffnen und weitreichende Fortschritte in ihren 
Lebensthemen realisieren können. 
 
Julia – aus Spanien  
 


